


Пояснительная записка
1. Нормативно-правовая база

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Федеральный закон  "О внесении изменений в  статьи  11 и  14  Федерального  закона  "Об

образовании в Российской Федерации" от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция)
Закон  Российской  Федерации  от  25.10.1991  г.№1807-1  «О  языках  народов  Российской

Федерации»;
Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон

"Об образовании в Российской Федерации"; 
Федеральный закон "Об обязательных требованиях в Российской Федерации" от 31.07.2020

N 247-ФЗ (последняя редакция), ст.1;
Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении информации" 

(Дополнение к методическим рекомендациям по введению федеральных основных 
общеобразовательных программ);

Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 г.  №696-з «Об образовании в Республике
Башкортостан»; 

Закон Республики Башкортостан от 15.02.1999 г.№216-з «О языках народов Республики
Башкортостан»

Решение заседания коллегии Министерства образования и науки Республики Башкортостан 
«Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» («Родной язык и родная литература») при введении обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов общего образования» от 24.04.2023 года.

Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 22.03.2021г. № 115;

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287;

Приказ Минпросвещения РФ от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении ФОП ООО»;
Изменения вфедеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденные приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.07.2022 № 568; 

Письмо Министерства просвещения РФ № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. «Методические 
рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС 
начального и основного общего образования»

Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 03-871 от 
17.06.2022 г.   об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»

Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  21.09.2022  №  858  "Об
утверждении  федерального  перечня  учебников,  допущенных  к  использованию при реализации
имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного  общего,  среднего  общего  образования  организациями,  осуществляющими
образовательную деятельность  и  установления  предельного  срока  использования  исключенных
учебников" (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799)

Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  22  декабря  2014  г.  N1601  "О
продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной
платы)  педагогических  работников  и  о  порядке  определения  учебной нагрузки  педагогических
работников, оговариваемой в трудовом договоре" (с изменениями и дополнениями);

Санитарно-эпидемиологических  требований  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных учреждениях (далее - СанПиН 2.4.2.3648-20);

Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О направлении информации" 
(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных 
программ)

Письмо  Рособрнадзора  от 20.06.2018  № 05-192  «Об изучении  родных  языков  из числа
языков народов Российской Федерации».



Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 №01-
05/50  «О направлении информации о  введении федеральных основных общеобразовательных
программ»

Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 24.04.2023 №01-
05/524  «Об  изменении  и  дополнении  к  Информационно-методическому  письму  о  введении
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  и  основного
общего  образования,  направленному  письмом  Министерства  от  21  февраля  2022  года  №04-
05/197 «О направлении методических рекомендаций»»

Приложение  к  решению  заседания  Коллегии  Министерства  образования  и  науки
Республики Башкортостан от 24.04.2023 «Методические рекомендации по разработке учебных
планов  общеобразовательными  организациями  Республики  Башкортостан,  реализующими
образовательные  программы  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования, с учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей Республики
Башкортостан, в условиях введения федеральных основных общеобразовательных программ и
реализации федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»

Письмо  Министерства  просвещения  РФ  №  ТВ-2859/03  от  21.12.2022  г.  «Об  отмене
методических рекомендаций о введении третьего часа физической культуры в недельный объем
учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений»

Приказ  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  07.04.2023  №  244  "О
внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, допущенных к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053"

Письмо Минпросвещения  России от  22.05.2023 № 03-870 "О направлении информации"
(Дополнение  к  методическим  рекомендациям  по  введению  федеральных  основных
общеобразовательных программ)

-  Основная  образовательная  программа  основного  общего  образования  МАОУ  «Центр
образования №15 им. Сахабутдинова Р.Р.»; 

- Программа развития  МАОУ «Центр образования №15 им. Сахабутдинова Р.Р.».
План  внеурочной  деятельности  обеспечивает  учет  индивидуальных  особенностей  и

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности (п. 18.3.1.2 ФГОС ООО).
В  целях  учета  интересов  и  потребностей  обучающихся,  достижения  планируемых

результатов  основной  образовательной  программы  основного  общего  образования  в  часы
внеурочной деятельности индивидуально для каждого ученика могут быть зачтены часы программ
дополнительного образования, которые осваивает обучающийся как в своей общеобразовательной
организации, так и в других образовательных организациях. 

Основные принципы плана внеурочной деятельности:
- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;
- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;
-  построение  образовательного  процесса  в  соответствии  с  санитарно-гигиеническими

нормами;
- соблюдение преемственности и перспективности обучения.
Целью  внеурочной  деятельности  вЦентра  образованияявляется  создание  условий  для

самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих способностей,
воспитание гражданственности,  трудолюбия,  уважения к правам и свободам человека,  любви к
окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.

Внеурочная деятельность в  МАОУ  «Центр образования №15 им. Сахабутдинова Р.Р.» ГО
город Уфарешает следующие задачи:

-  создать  комфортные  условия  для  позитивного  восприятия  ценностей  основного
образования и более успешного освоения его содержания;

-  способствовать  осуществлению  воспитания  благодаря  включению  детей  в  личностно
значимые  творческие  виды  деятельности,  в  процессе  которых  формируются  нравственные,
духовные и культурные ценности подрастающего поколения;

-  ориентировать  обучающихся,  проявляющих  особый  интерес  к  тем  или  иным  видам
деятельности, на развитие своих способностей.



  При  организации  внеурочной  деятельности  учащихся   используются  возможности
учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. 

В  период  каникул  для  продолжения  внеурочной  деятельности  могут  использоваться
возможности экскурсий. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации
основной образовательной программы основного общего образования определяет образовательное
учреждение. 

Содержание  данных занятий формируется  с  учётом пожеланий учащихся  и их родителей
(законных  представителей)  и  осуществляется  посредством  различных  форм  организации,
отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы,
конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования и другие. 

1. В целях развития интеллектуальных навыков, реализации метапредметных целей обучения
выбрано общеинтеллектуальное направление, осуществляемое через участие обучающихся в 
проектной деятельности по выбранным ими предметам/областям, через введение курса 
«Функциональная грамотность».

2. В целях развития творческих способностей, практических навыков речи на родном языке 
интеллектуальное направление реализуется через введение курса «Родная речь» (культура устной 
и письменной речи на родном языке).

3. В целях поддержания физической активности учащихся, формирования привычки к 
здоровому образу жизни выбрано спортивно-оздоровительное направление, осуществляемое через 
реализацию курса «Физическая культура» по выбору учащихся (волейбол, баскетбол, футбол, 
мини-футбол, лыжные гонки, борьба, восточные единоборства);

4. В целях развития нравственной сферы обучающихся выбрано духовно-нравственное 
направление, оно осуществляется через реализацию курсов «Разговор о важном».

5. В целях развития социальных навыков обучающихся выбрано социальное направление, 
осуществляется через реализацию социальных проектов обучающихся.

6. С целью подготовки к ранней профилизации, развития знаний о современных профессиях 
и рынке труда вводится курс «Основы профориентации» в рамках социального направления.

Для обучающихся по АООП НОО (вариант 7.1) предусмотрена реализация индивидуальных 
образовательных потребностей через внеурочную деятельность. Коррекционное направление 
реализуется путем сетевого взаимодействия с ДДТ «Дружный» (занятия по логопедии, 
консультации педагога-психолога).

Внеурочная деятельность осуществляется также через реализацию общекультурного 
направления (посещение театров, концертов, экскурсии, участие во внеклассных и внешкольных 
мероприятиях), духовно-нравственного направления (мероприятия, посвященные формированию 
нравственной сферы сознания ребенка), спортивно-оздоровительного направления (Дни здоровья, 
спортивные соревнования); общеинтеллектуального направления (участие в исследовательских 
конкурсах и предметных олимпиадах).

Кроме того, внеурочная деятельность осуществляется путем сетевого взаимодействия с 
учреждениями дополнительного образования (ДДТ «Дружный», МБУ СШОР «Уфимец», а также с
учреждениями культуры (Библиотека №23, Библиотека №17, Башкирская государственная 
филармония, Башкирский государственный академический театр драмы, Национальный 
молодежный театр).

Перспективный план внеурочной деятельности на уровень основного общего образования
Направление Название курса 5 6 7 8 9
Спортивно-оздоровительное 
направление

Физическая культура (по 
направлениям)

2 2 1 1 1

Общеинтеллектуальное 
направление

Проектная деятельность (по 
выбранным предметам)

1 1 1 1 1

«Родная речь» 1 1 1 1 2
Функциональная грамотность 2 2 2

Общекультурное направление «Звонкие голоса» 1 1 1 1
«Россия – мои горизонты» 1 1 1

Духовно-нравственное 
направление

«Школа доброты»
1 1



«Разговор о важном» 1 1 1
Итого: 6 6 8 8 8

План внеурочной деятельности для обучающихся 7 классов
на 2023-2024 учебный год

Направление Название курса 7а 7б 7в
Спортивно-оздоровительное Физическая культура (по 

направлениям)
1 1 1

Общеинтеллектуальное,
социальное направления

Проектная деятельность 1 1 1
«Родная речь» 1 1 1
Функциональная грамотность 2 2 2

Общекультурное Россия – мои горизонты 1 1 1
Звонкие голоса 1 1 1

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 1
Итого: 8 8 8

План внеурочной деятельности для обучающихся 8 классов 
на 2023-2024 учебный год

Направление Название курса 8а 8б 8в 8г
Спортивно-оздоровительное Физическая культура (по направлениям) 1 1 1 1
Общекультурное Россия – мои горизонты 1 1 1 1

Звонкие голоса 1 1 1 1
Общеинтеллектуальное,
социальное направления

Проектная деятельность 1 1 1 1
«Родная речь» 1 1 1 1
Функциональная грамотность 2 2 2 2

Духовно-нравственное «Разговор о важном» 1 1 1 1
Итого: 8 8 8 8

План внеурочной деятельности для обучающихся 9 классов
на 2023-2024 учебный год

Направление Название курса 9а 9б 9в
Спортивно-оздоровительное 
направление

Физическая культура (по 
направлениям)

1 1 1

Общекультурное Россия – мои горизонты 1 1 1
Общеинтеллектуальное,
социальное направления

Проектная деятельность 1 1 1
«Родная речь» 2 2 12
Функциональная грамотность 2 2 2

Духовно-нравственное направление «Разговор о важном» 1 1 1
Итого: 8 8 8



План внеурочной деятельности для обучающихся 7-9 общеобразовательных классовпо
АООП ООО для обучающихся с ЗПР

Направление Название курса 7 кл 8 кл 9 кл
Спортивно-оздоровительное 
направление

Физическая культура (по направлениям)
2 2 2

Общеинтеллектуальное, 
социальное направления

Проектная деятельность (по выбранной 
тематике)

1 1 1

«Родная речь» 1 1 1
Функциональная грамотность 1 1 1
Россия – мои горизонты 1 1 1

Духовно-нравственное 
направление

«Разговор о важном»
1 1 1

Коррекционное направление Психологическая коррекция 1 1 1
Итого: 8 8 8
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